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“Οι παράνομες σχέσεις: 

 Το πανδημικό και τραγικό πρόβλημα στην 

Ελλάδα και η λύση του.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Καθόμουν σε μια καφετερία της πλατείας Ευόσμου. Λέω 

μέσα μου: καιρός να γράψω ό,τι γνωρίζω στα 66 μου για 

αυτό το τραγικό πρόβλημα. Η αιτία; Οι στατιστικές που 

δείχνουν ότι το πρόβλημα έγινε πανδημία. Το Σεξολογικό 

Ινστιτούτο Αθηνών (Κρατικό ίδρυμα με πρόεδρο τον γνωστό 

σεξολόγο ψυχολόγο κ.Ασκητή) είχε ανακοινώσει πριν 10 

χρόνια ότι το 67% των παντρεμένων γυναικών στην Αθήνα 

έχουν παράνομη σχέση. Πώς το ξέρουν; Μάλλον (λέω εγώ) 

από την ανοιχτή τηλεφωνική γραμμή επικοινωνίας με το 

κοινό που έχει και βγάζουν συμπέρασμα.  

Εντάξει, δεν θέλω να πιστέψω τον αριθμό αυτό, μου 

φαίνεται υπερβολικός, αλλά όπως και να έχει ο αριθμός 

σίγουρα είναι τρομαχτικός (από όσα βλέπω και ακούω). 

Έψαξα να βρω κάποιο βιβλίο ή στο ίντερνετ να βρω βοήθεια 

γνώσεων. Δεν υπήρχε τίποτα για αυτό το θέμα και ειδικά για 

τη λύση του. Ρωτάω πριν αρχίσω να γράφω 4 γνωστούς 

50ρηδες που κάθονταν στο διπλανό τραπέζι.  

-Ρε παιδιά, έχετε κάποια ιδέα για το θέμα;>>. Έστω για να 

ξεκινήσω. 

-Άστο φίλε μου, είναι ευαίσθητο θέμα, πονάει. 

-Κατ' αρχήν ό,τι και να γράψεις ούτε ένας δε θα βρεις να 

βοηθήσει. Γράψε κάτι άλλο. 

Μια κυρία δίπλα εκνευρισμένη άκουσε το διάλογο και λέει: 

 



 

-Γιατί το αποκαλείτε πρόβλημα κύριε; Μια γυναίκα με έναν 

σκάρτο σύζυγο καλά κάνει και κάνει παράνομη σχέση. 

Περνάει καλύτερα. 

Λέω μέσα μου: <<Τώρα με φώτισες, δε ξέρω που δε ξέρω 

πώς να αγγίξω το θέμα, με μπερδεύεις και εσύ χειρότερα>>. 

Η επισκεψιμότητα στο site μου είναι κοντά στις 8.000. Αν 10 

ανθρώπους βοηθήσω βάζοντας ένα λιθαράκι αξίζει να 

σπαταλήσω φαιά ουσία. Έστω και αν βοηθήσω 5 

ανθρώπους. Ε, λοιπόν έστω και ΕΝΑΝ. Αξίζει έστω και αν 

βοηθήσει αυτό το έντυπο έστω και έναν. 

Σημαίνει 2-3 παιδιά που δεν θα ζήσουν με χωρισμένους 

γονείς. Από την άλλη πώς να αναλύσω ένα τόσο ευαίσθητο 

και δύσκολο πρόβλημα; 

Αλλά τα δύσκολα θέματα έχουν και μια γοητεία: αποτελούν 

πρόκληση. 

 

ΤΑ ΑΙΤΙΑ 

 

Πάνω κάτω όλοι έχουμε ακούσει τα συνήθη αίτια που 

επικαλούνται οι παράνομοι. Τι λένε; 

-Ο άνδρας μου δεν ενδιαφέρεται πια για μένα, δεν κάνει sex 

μαζί μου, δε με βγάζει έξω βόλτα ,εκδρομές, ταβέρνες όπως 

παλιά. Ε, τι να κάνω και εγώ; Ο Σάκης με πάει παντού, 



εκδρομές, για φαγητό, νοιάζεται για μένα και στο κρεβάτι 

είναι <<φλογερός>>. 

 

-Έσβησε η παλιά φλόγα που είχαμε. Δεν είμαστε πια 

ερωτευμένοι, τον βλέπω μετά από 5 χρόνια σαν αδελφό 

μου, όχι σαν εραστή. 

-Λείπει όλη μέρα στη δουλειά. Δεν τον βλέπω καθόλου. 

Είμαι μόνη μου. Ε, τι να κάνω και εγώ; Τον Άκη τον βλέπω 

περισσότερες ώρες. 

-Τον βαρέθηκα. Έρχεται από τη δουλειά, τρώει και κοιμάται 

σαν ζώο. Ξυπνάει και μέχρι το βράδυ είναι στο καναπέ 

βλέποντας τηλεόραση. Δεν ασχολείται καθόλου μαζί μου. 

Με παραμελεί. Ούτε ένα ερωτόλογο δε μου λέει πια. Παλιά 

ήταν αλλιώς. Ο Μάκης όμως ασχολείται μαζί μου. 

-Όλη μέρα δουλειές στο σπίτι, από το πρωί ως το βράδυ 

μαγειρεύω, πλένω, σιδερώνω, φροντίζω μόνη μου τα παιδιά. 

Το γαϊδούρι δε με βοηθάει καθόλου. Αράζει μόνο. Με τον 

Τάκη όμως είναι αλλιώς τα πράγματα. Με ανεβάζει ο Τάκης. 

Με προσέχει ο Τάκης, με κάνει να νιώθω γυναίκα ο  Τάκης. 

Εγώ φταίω; Αυτός φταίει. 

Τέτοια και άλλα παρόμοια, τα έχετε ακούσει και εσείς οι 

αναγνώστες. Οι άνδρες; 

-Ωχ αδερφέ μου, δεν ήταν αυτή που έδειχνε πριν 

παντρευτούμε. Όλο με την κουζίνα και το σιδέρωμα και από 

τότε που κάναμε παιδιά, εμένα με ξέγραψε σαν να μην 

υπάρχω και μόνο με τα παιδιά ασχολείται. Ε, τι να κάνω και 

εγώ; Με την Σούζη είμαι μια χαρά. Με ανεβάζει. Αισθάνομαι 



ότι αρέσω στις γυναίκες. Αισθάνομαι πάλι άντρας με τη 

Σούζη. 

 

-Άσε ρε φίλε, κάποτε στο κρεβάτι ήταν όλο χάδια. Μετά που 

κάναμε παιδιά δεν έχει όρεξη, όλο λέει την πονάει το 

κεφάλι, μια άλλη φορά. Δεν μου <<κάθεται>>. Ε, τι να κάνω 

και εγώ; Έχω ορμές, άντρας είμαι. Η Στέλλα όμως είναι 

καταπληκτική στο sex, με αγαπά, όλο χάδια μου είναι. Ε, τι 

κάνα βρε αδερφέ; Εγώ φταίω; Αυτή φταίει. 

-Ρε φίλε μου έγινε αγνώριστη μετά τα παιδιά! Πήρε κιλά, 

χόντρυνε, δε με συγκινεί πια. Όλο φορά την ίδια ρόμπα κάθε 

μέρα και κάνει δουλειές. Η Σίσυ όμως φορά sexy εσώρουχα, 

έχει κάτι στήθη σαν πορτοκάλια, είναι αδύνατη, τι να σου 

λέω, καμία σχέση. Ε, τι να κάνα και γω; 

Και άλλα τέτοια παρόμοια που και εσείς τα έχετε ακούσει. 

<<Γκρινιάζει, δεν την αντέχω, όλη μέρα μου μιλά απότομα>> 

κλπ. 

 

ΕΧΟΥΝ ΔΙΚΙΟ ; 

 

Όχι, δεν έχουν δίκιο και θα το εξηγήσω, ούτε οι γυναίκες 

ούτε οι άντρες έχουν δίκιο. 

Καλά βρε παιδιά, τι περιμένατε όταν παντρευτήκατε; Δεν 

ξέρατε ότι η γυναίκα θα ασχοληθεί περισσότερο με τα 

παιδιά της παρά με σας; Τα δικά σου παιδιά φροντίζει που 



εσύ ούτε καν ασχολείσαι. Μετά τις γέννες φυσικό δεν είναι 

να πάρει κάποια κιλά; 18 χρονών είναι; 

 

Εσύ είδες τον εαυτό σου που πήρε 10 κιλά; Και πως θα βρεις 

καθαρό σπίτι, έτοιμο σπιτικό φαγητό, καθαρά σεντόνια και 

πουκάμισα; Με sexy εσώρουχα θα κυκλοφορεί; Με τη 

ρόμπα και τη ποδιά της θα κυκλοφορεί γιατί την βολεύει. 

Αυτό σε ενόχλησε ή μήπως άλλα σου φταίνε στη ζωή και 

ψάχνεις για άλλοθι; Φυσικό είναι να μειωθεί η επιθυμία για 

sex μετά από 4-5-6 χρόνια. Είναι φυσικός νόμος. Όταν ήταν 

φλογερή ήταν 20 ετών, τώρα είναι 30 και <<σε έχει φάει στη 

μάπα>> (λαική έκφραση). Μετά την μεγάλη κούραση που 

τραβά όλη μέρα θες το βράδυ και sexy εσώρουχα και 

<<ακροβατικό sex;>>. Καλά ρε φίλε πας καλά;(λαικές 

εκφράσεις). 

-Ναι αλλά η Σίσυ γιατί είναι αλλιώς; 

-Γιατί η Σίσυ ρε ανόητε όλη μέρα κάθεται και αράζει, οπότε 

το βράδυ ξεκούραστη κάνει super sex και εσύ νομίζεις ότι σε 

κάνει να νιώθεις άνδρας και πάλι. Αν η Σίσυ απ’το πρωί ως 

το βράδυ έκανε τις δουλειές που κάνει η γυναίκα σου όλη 

μέρα, χωρίς ανάσα, θα σου έκανε super sex; Θα σου έλεγε 

<<ωχ τώρα πήρα ντεπόν, πονάει το κεφάλι μου, άλλη 

φορά>> ή <<ωχ έχω περίοδο σήμερα, άλλη φορά>>. 

Είσαι θύμα του μυαλού σου. Αλλιώς είναι τα πράγματα κι 

αλλιώς νομίζεις ότι είναι. Και η γυναίκα σου θα σου κάνε 

super sex με sexy εσώρουχα αν όλη μέρα ήταν αραχτή. 



Τίποτα δεν έχει η Σίσυ παραπάνω από αυτήν. Ότι έχει η Σίσυ, 

το έχει και αυτή. 

 

-Δεν καταλαβαίνεις. Δεν είναι μόνο το sex. Είναι πολλά άλλα. 

Η τρυφερότητα της, ασχολείται με τα προβλήματα μου, μου 

μιλά όμορφα, δε γκρινιάζει και άλλα. 

-Μα γιατί γκρινιάζει η γυναίκα σου; Έχει άδικο; Έρχεται πολύ 

αργά τη νύχτα ή το πρωί, την έχεις κλείσει στο σπίτι να 

φροντίζει παιδιά, σπιτικό και τόσα άλλα. Πότε τελευταία 

φορά την πήγες εκδρομη; Πριν 2 χρόνια. Πότε την πήγες στη 

ταβέρνα όπως παλιά; Πριν 2 χρόνια. Πότε πήγες βόλτα μαζί 

της σε διάφορα μέρη; Η Σίσυ όμως έχει από εσένα όλες 

αυτές τις απολαυές και νομίζεις ότι είναι καλύτερη από την 

γυναίκα σου. Χειρότερη είναι, όταν το καταλάβεις όμως θα 

είναι πολύ αργά, γιατί; Θα σου εξηγήσω στη συνέχεια τι σε 

περιμένει. 

Αυτά και άλλα παρόμοια λένε οι άνδρες. Τους έχω ακούσει 

και ο ίδιος και εσείς. 

 

ΑΚΟΥΣΤΕ ΚΥΡΙΕΣ ΜΟΥ  

 

Καταρχήν όσα είπα για τον άντρα ισχύουν και για τη 

γυναίκα, ακριβώς τα ίδια. 

-Βρε καλή μου γυναίκα, πως ζητάς ο άντρας σου να είναι σαν 

τον Άκη; Τον ρωτάς τον <<μαύρο>> όλη μέρα στη δουλειά τι 



μαρτύριο, τι ιδρώτα, τι κούραση τραβάει; Για ποιον 

δουλεύει; Για σένα και τα παιδιά, για να μη σας λείψει 

τίποτα.  

Πως απαιτείς και εσύ ακροβατικό sex, τρυφερά λόγια όταν 

έρχεται κατάκοπος; Που να βρει την δύναμη και την όρεξη; 

Να φάει και να κοιμηθεί θέλει. Ε,τι ζητάει; Λίγη ξεκούραση. 

Ο Άκης είναι αραχτός όλη μέρα και κάνει καμάκι και σε 

άλλες (αλλά εσύ έχεις άγρια μεσάνυχτα). Νομίζεις ότι ο Άκης 

<<καίγεται>> για σένα; Πόσο έξω πέφτεις. Σε 6 μήνες ο Άκης 

θα <<σε χορτάσει>>. Θα σου πει τη γνωστή φράση <<δε 

περπατάει άλλο η σχέση μας, ότι είχε να δώσει το έδωσε>>. 

Ήδη ο Άκης έκανε πριν ένα μήνα σχέση με άλλη παντρεμένη. 

Γιατί θεωρεί ότι <<μπαγιάτισες>> εσύ. Σε χόρτασε. Να λες 

και ευχαριστώ αν ο άντρας σου δεν έμαθε τίποτα για τον 

Άκη. 

 

ΤΑ ΠΡΩΤΟΒΡΟΧΙΑ ΕΦΘΑΣΑΝ 

 

Ωραία περνάτε, είτε άντρας είτε γυναίκα, γλυκά και 

θεσπέσια με την κρυφή σχέση. 

Πόσο θα πάει αυτό νομίζετε; Για χρόνια; Για μια ζωή; Όχι 

βέβαια. Όταν αρχίζεις μια τέτοια σχέση, το τέλος είναι ήδη 

γνωστό: η τραγωδία. Δεν έρχεται αμέσως. Σιγά σιγά. 

Καταρχήν αγαπητέ Άκη, γιατί έρχεται μια γυναίκα μαζί σου; 

-Γιατί με αγαπά. 



-Έτσι νομίζεις. Άκου τι παθαίνουν οι άλλοι και μας τα λένε. 

Μου λέει ένας φίλος <<Τον πρώτο μήνα όλα μέλι γάλα>>. 

Μετά μου λέει: 

 

<<Αν με αγαπάς πλήρωσε το φυσικό αέριο που χρωστάω 6 

μήνες>>. Μετά από 15 μέρες <<αν με αγαπάς πλήρωσε 6 

μηνών κοινόχρηστα που χρωστάω στη πολυκατοικία>>. 

Μετά από 15 μέρες <<αν με αγαπάς αληθινά πάρε μου ένα 

8πύρηνο κινητό με 800 ευρώ, για να σε ακούω καλύτερα>>. 

<<Τα παίξα. Σε 3 μήνες με γονάτισε οικονομικά, μου έφαγε 

όλο το απόθεμα που μάζευα χρόνια. Αν το μάθει η γυναίκα 

μου την έβαψα. Το χειρότερο είναι ότι όταν της είπα ότι δεν 

έχω 800 ευρώ για 8πήρυνο μου είπε με αναίδεια: 

-Άντε βρε ταλαίπωρε που θέλεις και παράνομη σχέση. Εσύ 

δεν έχεις βρακί στον κ.... σου να βάλεις. 

-Μα σου έδωσα άφθονα χρήματα. 

-Ε, υπάρχουν και άλλοι παρακάτω που έχουν πιο άφθονα. 

Λοιπόν τελειώσαμε. Άντε γύρνα στη γυναικούλα σου. >>  

 

 Ναι, έτσι αναιδέστατα μιλάνε <<αυτές>>, αφού σου τα 

πάρουν όλα, μέχρι και τα … 

Πώς να παρηγορήσω το φίλο μου τώρα; 

-Ε, πάλι ευχαριστώ να λες που δεν έμαθε τίποτα η γυναίκα 

σου. 



-Ναι αλλά θα μάθει ότι τα 20.000 ευρώ που είχα απόθεμα 

<<πέταξαν>>, μου τις έφαγε αυτή. 

Αυτά για το φίλο μου. 

 

Ισχύουν αυτά άραγε και για τον Άκη; Αν ισχύουν λέει; Θα της 

πει ο Άκης: 

-Πάρε από το απόθεμα του άντρα σου 5.000 ή 10.000 ευρώ 

για ένα κατάστημα που ανοίγω και θα στα επιστρέψω. Μετά 

πάρε άλλες 5.000 και σε μία εβδομάδα θα στα επιστρέψω. 

Εσείς τι λέτε; Θα τα επιστρέψει; Ξέρω την απάντηση σας. Η 

συνέχεια; Ο άντρας ανακαλύπτει ότι λείπουν 20.000 ευρώ 

και βρείτε μόνοι σας τη συνέχεια... 

 

ΟΙ 4 ΦΙΛΟΙ ΔΙΚΗΓΟΡΟΙ 

 

Είπα στην αρχή ότι είναι δύσκολο το θέμα για ανάπτυξη. 

Έτσι η μόνη λύση ήταν να ρωτήσω 4 καλούς φίλους 

συμφοιτητές στην Νομική Θεσσαλονίκης, που τώρα 

δικηγορούν 40 χρόνια, έμπειροι που αυτά που γράφω τα 

έχουν φάει με το κουτάλι. Διαζύγια λόγω παράνομων 

σχέσεων, διατροφές για τα παιδιά κλπ. Εγώ ήμουν λίγο 

καιρό δικηγόρος, έγινα δάσκαλος, αυτοί όμως γνωρίζουν 

πολλά περισσότερα. Μου είπαν πολλά για το θέμα 

(αρμοδιότητά τους είναι). Τους έφαγα από μισή ώρα το 

καθένα και μου είπαν συνοπτικά. 



Αυτά θα γράψω στη συνέχεια. 

 

 

 

 

Ο ΧΕΙΜΩΝΑΣ ΕΡΧΕΤΑΙ 

 

Δηλαδή οι τραγωδίες έρχονται. Η γλύκα τέλος. Τι συμβαίνει 

δηλαδή στη συνέχεια μιας παράνομης σχέσης; 

Όταν ο άντρας <<χορτάσει>> τη παράνομη γυναίκα, θέλει να 

γυρίσει στη γυναικούλα του. Όταν ακούσει αυτό η 

παράνομη γίνεται ΕΞΩ ΦΡΕΝΩΝ. 

-Δηλαδή με χόρτασες και τώρα φεύγεις; Είπες θα τη χώριζες 

και θα παντρευόσουν εμένα. Με ξεγέλασες. Λοιπόν άκου, αν 

τολμήσεις και με αφήσεις θα στείλω από το κινητό μου στο 

κινητό της όλες τις φωτογραφίες που είμαστε μαζί. 

-Ποιες φωτογραφίες; 

-Εκεί που φιλιόμασταν, ήμασταν αγκαλιασμένοι, στη Πάρο, 

στην Αμοργό, στη Σύρο. 

-Για αυτό λοιπόν τραβούσες με το κινητό σου φωτογραφίες 

συνέχεια στις παραλίες; 

-Ναι για αυτό σε έχω στο χέρι. Πάντα φοβόμουν ότι θα 

<<την κάνεις>>. Έχω φωτογραφίες από τις παραλίες της 

Σύρου που με φιλάς. 



-Θα με χωρίσει, λυπήσου με έχω 3 παιδιά. Το σπίτι είναι 

δικό της, θα με διώξει. Δεν φτάνουν τα λεφτά για να 

νοικιάσω αλλού και θα μου πάρει την επιμέλεια των 

παιδιών. Θα τα βλέπω μία φορά το μήνα για 2 ώρες.Έλεος! 

 

Από τη γλύκα φτάσαμε στο έλεος. Ε ρε παλιοζωή! 

Ποια είναι η συνέχεια; Ε ρε παιδιά ξέρετε ποια είναι η 

συνέχεια. Πάνε οι φωτογραφίες στο κινητό της, αυτή πάει 

στο δικηγόρο, βγαίνει το διαζύγιο και ακολουθεί το 

δικαστήριο για τη διατροφή των παιδιών. 

Ρωτάει ο δικαστής: 

-Πόσα παίρνεις; 

-1000€ το μήνα. 

-Ωραία, τα 500€ στα παιδιά σου, τα άλλα 500 για σένα. 

-Μα 300€ κάνουν μόνο τα ενοίκια. 

-Ναι αλλά σου μένουν 200€ για να ζήσεις. 

-Μα κύριε πρόεδρε... 

-Τέλος, να έρθει η επόμενη υπόθεση από το πινάκιο 

παρακαλώ. 

Είπατε τίποτα; (που έλεγε και ο Κώστας Βουτσάς) 

Ο άνθρωπος καταστράφηκε. Η υπόλοιπη ζωή του θα είναι 

μαύρη. Ίσως τα παιδιά του να μην θέλουν να τον ξανά δουν. 

Πολλές μάνες (τσατίζομαι τώρα ρε παιδιά) βάζουν μίσος στα 

παιδιά τους για τον πατέρα. Είναι πάρα πολλές αυτές οι 

μάνες. Έτσι τα παιδιά δεν πάνε πολλές φορές ούτε στο 



ραντεβού του μήνα για 2 ώρες να τα δει ο πατέρας. Μάνες 

απαράδεκτες. Δεν είναι μάνες αυτές. Είναι έχιδνες (οχιές). 

Γνωρίζω αρκετές τέτοιες περιπτώσεις δεκαετίες τώρα στα 

Δημοτικά Σχολεία Θεσ/νίκης που μου έλεγαν οι πατεράδες.  

 

<<Βλέπω το παιδί μου στην αυλή, με βλέπει αλλά με μισεί 

και δεν έρχεται ενώ το φωνάζω. Η μάνα δάσκαλε του έβαλε 

για μένα.>> 

 Άραγε εγώ τι να του πω τώρα; Ελάτε στη θέση μου. Έχω 

καλέσει 2-3 μάνες θυμάμαι για να μιλήσουμε για αυτό και τ 

’άκουσα κι εγώ από πάνω. Μου επιτέθηκαν φραστικά. 

-Εσύ να κοιτάς τη δουλειά σου. Να μη μπαίνεις σε 

προσωπικά θέματα. 

-Μα κυρία μου το παιδί χρειάζεται και το πατέρα του. 

-Αν το ξαναπείτε θα σας αναφέρω στον Διευθυντή του 

σχολείου! 

Τόσο μίσος. Τόση κακία! Κρίμα και για τον πατέρα και για το 

παιδί. 

Λίγη γλύκα ένιωσε και αυτός ο πατέρας στην Αστυπάλαια 

και δείτε τώρα πόσο ακριβά την πληρώνει. 

 

ΤΟ ΚΙΝΗΤΟ 

 



Ο μεγαλύτερος εχθρός των παράνομων σχέσεων είναι το 

κινητό. Άντρες αγαπητοί, να ξέρετε ότι όταν κοιμάστε, οι 

γυναίκες σας κρυφά ανοίγουν το κινητό σας να δουν ύποπτα 

τηλέφωνα από παράνομη σχέση. 

-Απαράδεκτο να το κάνει αυτό. Είναι προσωπικά δεδομένα. 

Θα φάει χαστούκι αν το κάνει. 

-Λέγε εσύ ό,τι θέλεις. Αυτή θα το κάνει. 

 

-Αν την πιάσω; 

-Ε, τότε όλες οι γυναίκες θα πουν το ίδιο: 

<<Γιατί έχεις μυστικά απ’ τη γυναίκα σου; Δεν συμφωνήσαμε 

να είμαστε ειλικρινείς μεταξύ μας; Τι κακό έκανα;>> 

Τι θα της απαντήσεις; Σε αποστόμωσε, σε αφόπλισε καημένε 

μου. Άντε και βρίσκει μια Σάσα στο τηλέφωνό σου. 

Ξέρεις τη συνέχεια. Μια από τα ίδια: διαζύγιο, επιμέλεια, 

διατροφές και νοικιάζεις και εσύ σπίτι με 300 € και ο 

δικαστής από 1000 € σου δίνει τα 500 €. Πλήρωσε τώρα τη 

<<γλύκα>> σε παραλία της Σαντορίνης. 

<<Ήθελές τα και παθές τα>>. <<Στερνή μου γνώση να σε είχα 

πρώτα>>. <<Τέλος κακό, όλα κακά>>. Άξιζαν τα καυτά φιλιά 

της στη Σέριφο με αυτό το αντάλλαγμα; 

Άξιζε το super sex με αυτή τη κατάληξη; 

Αυτά και άλλα μου είπαν οι φίλοι δικηγόροι (μου θυμίζουν 

τώρα τους 4 καβαλάρηδες της Αποκάλυψης). 

Ε και συ βρε παράνομε κρύψε το κινητό σου. 



-Και που να το βάλω; 

-Βάλτο στο αθόρυβο και κρύψτο στο παπούτσι με κάλτσα 

από πάνω, ώστε όταν κοιμηθείς να μη το βρίσκει. 

-Κάλτσες, παπούτσια, τι μου λες τώρα... με τρομάζεις... 

-Παλιοζωή! 

 

ΘΑ ΞΑΝΑΦΤΙΑΞΩ ΤΗ ΖΩΗ ΜΟΥ ΜΕΤΑ ΤΟ 

ΔΙΑΖΥΓΙΟ 

 

Έτσι νομίζεις, είτε γυναίκα είτε άντρας είσαι. Ξέρεις πόσο 

δύσκολο είναι; Μου έλεγε ένας καθηγητής ότι μετά το 

διαζύγιο έχει πρόβλημα. Είναι 53 ετών. 

-Ε, τί πρόβλημα, βρες μια άλλη. 

-Ναι αλλά είναι κι αυτές χωρισμένες και όπου κι αν πάμε, 

καφετερία, πιτσαρία, ταβέρνα, η συζήτηση περιστρέφεται 

όλο γύρω από τα παιδιά της: 

<<H κόρη μου δίνει πανελλήνιες, ο γιος μου κάνει 

μεταπτυχιακό, ο “χαμένος” βρήκε άλλη κλπ. 

Δε μιλάμε για μας. Έτσι γίνεται βαρετή η γυναίκα και δεν 

αξίζει να βγω. 

-Βρες μία μη χωρισμένη. 

-Στην ηλικία μου, σχεδόν όλες όσες βρίσκω είναι 

χωρισμένες. 



Πάμε τώρα στη γυναίκα. Θα γίνω αντιπαθής.  

Καλή μου κυρία γνωρίζεις ότι αφού χώρισες και νομίζεις ότι 

εύκολα θα βρεις άλλον, πρέπει να ψάχνεις για άντρα πάνω 

από 10 χρόνια απ’ την ηλικία σου; Είσαι 30; Μόνο 40ρη θα 

βρεις. Είσαι 50; Μόνο 60ρη θα βρεις. 

 

 

-Λες βλακείες τώρα. 

-Άνοιξε μια εφημερίδα στις <<γνωριμίες γάμου>> και θα το 

δεις. Όλες γράφουν: << Είμαι 30, ζητώ ως 40, είμαι 50, ζητώ 

ως 60. 

-Αυτό είναι φαλοκρατισμός - φασισμός. 

-Όχι, αγνοείς τη φύση του άντρα. Πάντοτε οι άντρες θέλουν 

μικρότερες. Ένας 40άρης δε θα πάρει 40άρα και ο 50άρης 

ποτέ 50άρα. Δε φταίει ο άντρας. Έτσι τον έκανε η φύση. Οι 

παλιές γυναίκες το γνώριζαν αυτό. Οι φεμινίστριες ζητούν να 

αλλάξουν τους φυσικούς νόμους: είμαι 40, θα πάρω 40άρη, 

είμαι 50, θα πάρω 50άρη. Καλά, βγες έξω να δεις και μόνη 

σου τι παίζει και μετά πες μας φαλοκράτες και φασίστες. 

Οι γυναίκες ζουν 10 χρόνια πάνω από τον άντρα. Ζητήσαμε 

ποτέ οι άντρες ποτέ να αλλάξει ο φυσικός νόμος να ζούμε 

και εμείς όσο εσείς; Ποτέ! 

Έπειτα άντρες-γυναίκες δύσκολο να βρουν σύντροφο όπως 

θέλουν. Οι καλοί-καλές παντρεύτηκαν, άρα ό,τι έμεινε είναι 

λίγο κατώτερο. Δε προσβάλω κανέναν (συγγνώμη κι όλας) 



αλλά γυναίκες και άντρες χωρισμένοι μου το είπαν αυτό. 

Εγώ δεν ξέρω τίποτα. Μην εκνευρίζεστε με μένα. 

 

 

 

 

ΔΙΑΖΥΓΙΟ ΚΑΙ ΘΗΛΥΠΡΕΠΕΙΑ 

 

-Άνθρωπε μου που κολλάει αυτό; Τι σχέση έχει ο Φάνης με 

το ρετσινόλαδο; 

-Να σας εξηγήσω. Σ’ολα τα παιδαγωγικά βιβλία για μικρά 

παιδιά αναγράφεται η φράση: τα παιδιά γεννιούνται άφυλα. 

Γίνονται άντρες βλέποντας το πρότυπο του πατέρα και τον 

μιμούνται. Όταν μεγαλώνει με τη μάνα το αγόρι, πάει μετά 

σχολείο. Έχει 6 ώρες μάθημα με Δασκάλα. Που θα δει το 

πρότυπο του άντρα; Θα μιμηθεί τις γυναίκες. Δεν φτάνει η 

ανατομία του αγοριού για να γίνει άντρας. Δε τα λέω εγώ 

αλλά η ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ, το βασικότερο μάθημα στις 

παιδαγωγικές Ακαδημίες. Για αυτό αυξάνονται ραγδαία οι 

ομοφυλόφιλοι. Τα περισσότερα αγόρια στην Ευρώπη 

γεννιούνται με χωρισμένους γονείς. Άρα πρότυπο άντρα 

πουθενά. Μια φορά μου δώσανε μια ΣΤ’ τάξη Δημοτικού. 

Έρχονται οι μάνες χαρούμενες και μου λένε <<αχ επιτέλους 

ένας άντρας Δάσκαλος>>. 



-Τι εννοείτε; 

-Από Α’ Δημοτικού ως Ε’ Δημοτικού τα αγόρια είχαν 

Δασκάλες. Επιτέλους άντρας Δάσκαλος. 

Τότε κατάλαβα. Αλλά που ήξεραν οι μάνες ότι τα αγόρια 

πρέπει να δουν και άντρα Δάσκαλο; Δε ξέρω. Μήπως μόνο 

αυτό το πρόβλημα έχουν τα παιδιά των χωρισμένων; Τα 

βλέπω δεκαετίες τώρα στα Σχολεία.  

 

 

Δεν είναι τόσο χαρούμενα όπως τα άλλα παιδιά, ντρέπονται 

μάλιστα που έχουν χωρισμένους γονείς.  

Αχ εκείνη η γλύκα στη παραλία της Φραγκοσυριανής πόσο 

ακριβά πληρώνεται!!! 

 

ΕΠΙΛΟΓΟΣ 

 

Το θέμα είναι ατελείωτο. Μπορεί κάποιος να το αναλύσει σε 

200 σελίδες, αλλά τότε δεν θα το διαβάσει κανείς. Το 

ίντερνετ θέλει μόνο σύντομες αναλύσεις και περιληπτικά. 

Τέλος πάντων. Θέλω να πω το εξής: όπως είδατε δεν έθιξα 

το θέμα από ηθικής πλευράς (προδοσία-αμαρτία κλπ).  

Δεν είμαι ιεροκήρυκας. Εμένα με ενδιαφέρει μόνο το 

συμφέρον του αναγνώστη. Συμφέρον με την καλή έννοια. 

Πως να αποφύγει ένα <<γλυκό ναρκοπέδιο>>, γιατί τελικά 

όταν μπαίνει σε παράνομη σχέση, αυτό ακριβώς κάνει: 



μπαίνει σε ναρκοπέδιο. Ο καθένας παράνομος πιστεύει ότι 

αυτός δε θα πατήσει νάρκη γιατί είναι έξυπνος, σαΐνι, θα 

κρυφτεί καλά κτλ. Να ξέρει ότι είναι θέμα χρόνου να 

αποκαλυφθεί η σχέση.  

Στο τέλος όλες οι παράνομες σχέσεις βγαίνουν στο φως. Αν 

πιστεύει (άντρας ή γυναίκα) ότι δεν είναι ναρκοπέδιο αλλά η 

χαρά της ζωής, θα με θυμηθεί όταν σκάσει πάνω τους η 

νάρκη. 

 

Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 

Έστω καλή μου κυρία πατάς τη νάρκη και εσύ (το 

διαζύγιο) και λες: θα μεγαλώσω τα παιδιά με τη 

βοήθεια μιας καλής διατροφής. Καλής; Έτσι νομίζεις. 

Αυτός στο δικαστήριο θα βάλει ένα καλό δικηγόρο να 

πείσει τον Δικαστή ότι βγάζει τα μισά ή και σχεδόν 

τίποτα (και γιατροί ακόμα το κάνουν) για να βγει μικρή 

διατροφή ή και καθόλου (είμαι άπορος κ. Δικαστά). 

Όλες οι γυναίκες πιστεύουν σε μια καλή διατροφή. Ας 

παρακολουθήσουν ένα δικαστήριο για διατροφή και θα 

καταλάβουν ότι θα πάρουν ψίχουλα. Μα δεν θα δώσει 

για τα παιδιά του; Για να εκδικηθεί εσένα, θα δώσει 

ελάχιστα για τα παιδιά του. Και εσύ για να τον 

εκδικηθείς, θα βάλεις μίσος στα παιδιά για αυτόν. Στο 

τέλος τα μεγάλα θύματα είναι τα καημένα τα παιδιά 

που δε φταίνε σε τίποτα. 



Αν έστω και ΕΝΑΝ βοήθησα, άξιζε τον κόπο να γράψω 

το έντυπο. 

 

 

 

 

 

 


